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estate al

Grest

con

Spazio Off

Regione Lombardia
meltte a disposizione
dei pitt giovani 10 min
di euro. Lappello di
Comunita Fraternita

Brescia

DI GUIDO VECCHI
Lemergenza sanitaria ha costretto
in casa migliaia di giovani e giova-
nissimi che si sono ritrovati, da un
giorno all’altro, a comunicare attra-
verso i social, potendo svagarsi qua-
si esclusivamente coni videogiochi.
Questo ha provocato numerosi casi
di ritiro sociale, difficilmente gesti-
bili, o fenomeni di incomprensione

fra genitori e figli. “Non demonizza-
re i videogiochi e il mondo digitale,
ma educare, giovani e adulti, alla
comprensione” & il motto che ca-
ratterizza da sempre “Spazio Oft”, il
servizio di Comunita Fraternita che
si occupa proprio delle dipendenze
tecnologiche e digitali, oltre che del
contrasto al gioco d’azzardo.

Bando. Ed & proprio da qui che arri-
va l'appello ai Comuni del Brescia-
no affinché partecipino, coadiuvati
da associazioni, oratori ed enti del
Terzo Settore, al bando di Regione
Lombardia “Estate insieme”. Le ri-
sorse messe a disposizione ammon-
tano a 10 milioni di euro e I'obiettivo
¢ la promozione della socialita e del

benessere fisico, psicologico e socia-
le dei bambini e degli adolescenti (le
domande possono essere presentate

daun Comune in forma singola o co-
me Ente capofila di un Ambito ter-
ritoriale sulla piattaforma regiona-
le all'indirizzo www.bandi.regione.
lombardia.it sino alle 12 di giovedi 10
giugno). “Il primo Comune a coinvol-
gercinel progetto —sottolinea Renzo
Taglietti, direttore dei servizi di Co-
munita Fraternita — & stato quello
di Lograto che aveva gia contattato
la parrocchia e fondazione Cogeme
per realizzare dei laboratori sia du-
rante il Grest sia dopo, sino a meta
ottobre”. La progettualita nasce in
concomitanza con lamanifestazione

d’interesse siglata dal Centro oratori
bresciani e da Confcooperative vol-
ta a sostenere la funzione educativa
e sociale offerta dagli oratori e dal-
le cooperative sociali quali soggetti
della comunita locale impegnati nel-
la promozione, accompaghamento e
supporto nella crescita delle nuove
generazioni (per info www.oratori.
brescia.it). “Il gioco, tema del grest
di quest’anno — sono ancora parole
di Taglietti — non va demonizzato, &
un’occasione di crescita e confron-
to. La pandemia ha precluso le atti-
vita all’esterno, con un conseguente

utilizzo spropositato dei mezzi tec-
nologici. I videogiochi come i so-
cial, se da un lato non vanno messi
all'indice, dall’altro devono essere
conosciuti perché ovviamente na-
scondono dei rischi. Luso smodato

della PlayStation, ad esempio, puo

aver portato a inevitabili contrasti
con i genitori. Dall’altro lato c’e sta-
to un totale disinteresse con i ragaz-
7i lasciati davanti agli schermi intere
giomate. Da qui I'emergere dei casi
che rasentano la patologia”. Ed &
proprio per far fronte a tutte queste
situazioni che “Spazio Off” & pronta
a mettere in campo le sue attivita
laboratoriali durante i Grest estivi.

Laboratori. “Abbiamo pensato di af-
fiancare alle attivita motorie delle o-
limpiadi dei videogiochi —sono anco-
raparole di Taglietti — funzionali allo
sviluppo delle diverse competenze,
soprattutto se guardiamo ai bambi-
ni. Con i pili grandi organizzeremo
delle serate per avvicinarli a una
corretta fruizione dei social, incen-
trando inoltre 'attenzione su tutti
quei videogiochi che richiedono un
esborso in denaro per passare di li-
vello piuttosto che altro. Anche que-
sta pud essere una via che porta al
gioco d’azzardo. Lialtra progettualita
che verra messa in campo é I'arena
digitale dove genitori e figli potran-
no confrontarsi. Sotto I'occhio vigile
dello psicologo, adulti e adolescenti
giocheranno insieme: divertimento,
aggressivita o altri sentimenti scatu-
riti dalle attivita verranno poi discus-
si insieme. I genitori avranno cosi
I'occasione di conoscere meglio il
mondo dei propri figli comprenden-
do che, se utilizzate correttamente,
le nuove tecnologie non sono poi co-
si pericolose”.
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