
Berlingo
"Pestöm, parla come mangi. La storia di un gusto nella Terra di Mezzo"
Da giovedì a domenica Berlingo ospita
la seconda edizione del festival "Pestöm,
parla come mangi. La storia di un gusto
nella Terra di Mezzo". Un viaggio tra in
contri, musica, degustazioni e talk incen
trato sul "recuperare – spiega il sindaco
Fausto Conforti (nella foto) – un termi
ne, pestöm, una tradizione, ma anche a
bitudini e storie delle generazioni passa
te, comuni alla cosiddetta Terra di Mez
zo: quella porzione di territorio chiuso
tra la città, la Franciacorta e la Bassa,
dalle grandi potenzialità che il nostro
festival mira a valorizzare e promuo

vere. L'impasto fresco del salame come
cibo dell'anima, la materia prima del la
voro elevato ad arte, con la fronte suda
ta delle donne e degli uomini bresciani".
Tra le tante proposte in calendario (il
programma è su www.comune.berlingo.
bs.it o sulla pagina Facebook "Comune di
Berlingo") spicca la tavola rotonda di ve
nerdì, alle 18, quando l'auditorium della
scuola primaria Karol Wojtyla di piazza
Salvo D'Acquisto ospiterà "Mangiare cri
stiano. Tra storia, arte e cultura". Relatori
saranno Gabriele Archetti, presidente di
Fondazione Cogeme e docente alla Cat

tolica di Milano, al pari degli altri ospiti,
Simona Gavinelli e Francesco Stroppa.
Un viaggio all'interno del rapporto tra
cibo e cristianesimo, tra fonti storiche,
dipinti, tradizioni e richiami alla Bibbia,
per capire come è nato e come si è evo
luto anche il rapporto tra terra, alimenta
zione e religione cristiana, in Lombardia
e nel Bresciano in particolare. Coinvolte
anche le scuole del territorio con un con
corso dedicato. L'inaugurazione di "Pe
stöm, parla come mangi" è giovedì (ore
20) all'azienda agricola "Al Berlinghetto"
di via Esenta, 7. (Daniele Piacentini)
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